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1 Gesundheit

Ärztliche Versorgung in Sevelen

Allgemeine Medizin

Dr. med. Silke Henzen Nimmt neue Patienten auf
Velturrietstrasse 5 Sprachen: Deutsch, Englisch, Französisch
Telefon 081 785 16 66 und Italienisch
henzen@landarztpraxis.ch > Vorstellung

Dr. med. Thomas Buchalla-Stüdli Nimmt neue Patienten auf
Wingertgass Sprachen: Deutsch, Englisch, Französisch
Telefon 081 785 18 58 und Italienisch
thomas.buchalla@hin.ch > Vorstellung

Zahnarzt

Dr. med. dent. Nikolaus Betean Nimmt neue Patienten auf
Steinrietbünt 10 Sprachen: Deutsch, Englisch, Französisch
Telefon 081 785 10 60 Italienisch, Rumänisch, Albanisch, Spanisch
n.betean@bluewin.ch

Regionale Ärzte und Spezialisten
In der Region Werdenberg und dem angrenzenden Fürstentum Liechtenstein besteht
eine beeindruckende Ärztedichte, die einem Vergleich mit städtischen Agglomerationen
jederzeit Stand hält. Folgende Spezialärzte sind in der näheren Region angesiedelt:
- Frauenarzt - Psychiater / Psychologe
- Hautarzt - Neurologe
- Augenarzt - Rheumatologe
- Urologe - HNO-Arzt
- Kinderarzt - Orthopäde
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Kantonales Spital Grabs
Das öffentliche Spital Grabs ist für die erweiterte Grundversorgung der Region zustän-
dig und umfasst die stationären Abteilungen Innere Medizin, Chirurgie und Gynäkolo-
gie / Geburtshilfe. Die Aufgabe des Spitals umfasst die Aufnahme stationärer und
ambulanter Patienten zur ärztlichen Diagnose, Behandlung und Pflege sowie die Ge-
währleistung einer permanenten Notfallversorgung. Zusätzlich hat es mit Konsiliarärz-
ten der Disziplinen Urologie, Pädiatrie, Augenheilkunde, Hals-Nasen-Ohren-Chrirurgie
und Orthopädische Chirurgie Zusammenarbeitsverträge abgeschlossen.

Spitalstrasse, 9472 Grabs
Telefon +41 (0)81 772 51 11, Fax +41 (0)81 772 51 12
www.spitalgrabs.ch, info@spitalgrabs.ch

Weitere Spitäler: Internetadresse km Min.
Spital Grabs www.spitalgrabs.ch 8 12
Kantonsspital St. Gallen www.kssg.ch 68 45
Kinderspital St. Gallen www.kispisg.ch 68 45
Kantonsspital Graubünden www.spitaeler-chur.ch 39 28
Spital Walenstadt www.spital-walenstadt.ch 30 25
Spital Altstätten www.spital-altstaetten.ch 31 25
Reha-Klinik Valens www.klinik-valens.ch 18 26
Psychiatrie Pfäfers www.psychiatrie-sued.ch 20 30
Spital Vaduz (FL) www.spital.li 4 6
Landeskrankenhaus Feldkirch (A) www.lkhf.at 25 30
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Altersheim Gärbi und Alterswohnungen Sevelen
Das Altersheim liegt an zentraler, ruhiger Lage. Das Altersheim Gärbi verfügt über 20
Einzelzimmer, ein Dachdoppelzimmer und zwei Zweizimmer-Wohnungen. Für Ferien-
oder Schnuppergäste bietet es ein kleines Zimmer an.

Mit dem Altersheim und den Alterswohnungen bietet Sevelen den betagten Mitmen-
schen optimalen Lebens- und Wohnraum an.

Die Wohnbaugenossenschaft Büelhof vermietet für Betagte und Invalide mitten im Dorf,
gleich neben dem Altersheim, 24 modern eingerichtete 2 1/2-Zimmer-Wohnungen mit
großem Balkon. Alle Wohnungen sind rollstuhlgängig und mit Lift erreichbar. Hinzu
kommt ein für alle Bewohner benutzbares Invalidenbad. Auf Wunsch können die Mahl-
zeiten im Altersheim eingenommen werden. Zudem ist der Spitex-Stützpunkt im sel-
ben Gebäude.

Mahlzeitendienst des Altersheim Sevelen
An hilfe- oder pflegebedürftige Personen jeden Alters sowie an AHV- und IV-Berech-
tigte wird auf Wunsch täglich – zwischen 11.30 und 12.30 Uhr – ein warmes Mittages-
sen ins Haus geliefert. > www.sevelen.ch

Spitex
Spitex ist eine gesamtschweizerische, professionelle Organisation für die Pflege zu
Hause. Die Spitex Sevelen erbringt kompetente und umfassende Pflege- und Haus-
haltsdienste für sämtliche Unterstützungsbedürftige im Dorf. > www.spitex-sevelen.ch



Landarztpraxis
Dr. med. Silke Henzen
Allgemeine Medizin FMH
Velturrietstrasse 5
9475 Sevelen
Telefon 081 785 16 66
henzen@landarztpraxis.ch

Aufgewachsen in Kleinsachsenheim, Baden-Würtemberg (D), Studium der Medizin an
der Universitätsklinik des Saarlandes (D).

Klinische Ausbildung:

2006 FMH Allgemeine Medizin

2005 Manuelle Medizin (D)

2005/2006 Praxisassistenz
Dr. med. Th. Metzler, Sevelen

2004/2005 Chirurgie
Kreuzspital Chur

2003/2004 Rheumatologie und Rehabilitation
Thurgauische Klinik St. Katharinental

2001 - 2003 Innere Medizin
Regionalspital Surselva, Ilanz

2001 Chirurgie
Mid-West Ulster Hospital, Magherafelt (NL)

2000/2001 Psychiatrie
Klinik Beverin, Cazis
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Dr. med. Thomas Buchalla-Stüdli
Facharzt FMH für Allgemeinmedizin
Wingertgass, 9475 Sevelen
Telefon +41 (0)81 785 18 58
thomas.buchalla@hin.ch

07/06 Praxis für Allgemeinmedizin, Sevelen, Schweiz
Facharzt für Allgemeine Medizin FMH (Übernahme von Dr. med. G. Hölzl)

01/06 – 06/06 Rehabilitationsklinik Adelheid, Unterägeri, Schweiz
Assistenzarzt (Dr. med. R. Sutter)

2005 Dissertation
Retrospektive Verlaufsstudie von Patellafrakturen, Universitätsspital
Zürich

01/04 – 12/05 Medizinische Klinik, Zuger Kantonsspital, Schweiz
Assistenzarzt (Prof. Dr. med. M. Vogt)

07/02 – 10/03 Frauenklinik/Geburtshilfe, Spital Uster, Schweiz
Assistenzarzt (Dr. med. F. Neuenschwander)

04/00 – 10/01 Chirurgie, Spital Uster, Schweiz
Assistenzarzt (PD Dr. med. G. Melcher)

1999 Staatsexamen
Universität Zürich, Schweiz

1997/1998 Wahlstudienjahr
- Psychiatrie, Littenheid (Dr. med. M. Binswanger)
- ORL/HNO, Universitätsspital Zürich (Prof. Dr. med. U. Fisch)
- Ophthalmologie, Kantonsspital St. Gallen (Prof. Dr. med. P. Speiser)
- Innere Medizin, Kantonsspital Frauenfeld (Dr. med. B. Frauchiger)
- Gynäkologie/Geburtshilfe, KS Frauenfeld (PD Dr. med. J. Eberhard)
- Innere Medizin, Davos, TSH (Dr. med. B. Villiger)
- Chirurgie/Orthopädie, Spital Davos (Dr. med. P. Holzach)
- Diagn. Radiologie, Universitätsspital Zürich (Prof. Dr. med. B. Marincek)
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