Was? Wer? Telefon
Transport | Mobilitat
Fahrdiznst Rotes Kreuz Vermittliering Hanni Schlegel 08175613 M

Was? Wer? Telefon

Beratung/Betreuundg

AHV IV AHV-Zweigstelle, Rathaus, Sevelen 081 750 11 38

— Erganzungsleistung AHV-Zweigstelle, Rathaus, Sevelen 081 750 11 38
Pro Senectute, Bahnhofsir. 29, Buchs 081 750 01 &0

— Hilflosenentschadigung &HV-Zweigstelle, Rathaus, Sevelen 081 750 11 38

Beratung fur Senioren und ihre

Angehongsn:

Wiohnan, Gesundheit, Finanzen, Recht,

Lebensgestaliung, Treuhanddienste und

adminigtrative Hilfen, individuelle Finanzhilfe| Pro Senectute, Bahnhofatlr. 28 Buchs 081 750 01 &0

Pensionsyorbersitung

Fro Senectute, Bahnhofzir. 29, Buchs

051

750 01 50

Pramienverbilligung Krankenkasse

AHV-Zweigsielle, Rathaus, Sevelen

081

720 11 33

Fahrdiznst fur Rollstuhifahrer vermittiung Tixl Taxi 081 735 19 60
Offentlicher Verkehr Flexicard der Gemeinde Sevelen 081 750 11 26
Bildung / Sport / Unterhaltundg
Amtl. Publikationsongan Werdenberger & Obertoggenburger 081 750 02 00
Biblictheak altes Pfarrhaus, Kirchgasse 2, Buchs 0817566125
Lizcht. Landeszbibliothek, Vaduz 00423 236 63 62
Bildungsangehaote Serufs- und Weiterbildungszentrum Buchs 081756 52 00
Pro Senectute, Bahnhofair. 29, Buchs 081 75001 &80
rursangebot Sevelen 081 736 16 48
Seniorenforum Werdenberg 08178516 10
Steinegerta, FL-Schaan 00423 232 438 22
Haus Guienberg, FL-Balzers 00£23 388 11 33
Fitness im Alter - Turnen Seniorentumen Sevelen - Dorf 0817356 15 69
Seniorentumen Rans - Cherrafis 081735 19 34
Turngruppe Pro Senectuts (81 736 15 65
— Wanderm Pro Senactute, Bahnhofatr. 20 Buchs 081 750 01 &
SAC Seniorengrupoe, Sektion Piz Sol 081771324
Geselligkeit ! Unterhaliung Haffestibli Altersheim, Sevelen 081 75016 00
Seniorennachmittage, Aula Galstramm 81 736 23 38
Spielgruppe, Stibli, kath. Kirche 081 73h 34 57
— Spielnachmittag Cekumenische Seniorsnapielgruppe 081 786 27 RZ

— Tanzen

Fro Sensctute, Bahnhofsir. 29, Buchs

081

750 0150

selbsthilfegruppen (z.B. Trauer usw. ) wontakiztelle fir Selhsthifegruppen 071 222 22 63
Sesalsorge Evang. Prarramt Sevelen 08178511 61
wath. Pfarramt Sevelen 081 785 27 &2
Evang. method. Kirche Sevelen 081 785 24 33
Steuererklarung Steueramt, Rathaus, Sevelen 081 750 11 30
Fro Senectute, Bahnhofsir. 29, Buchs 081 750 01 A0
Gesundheit / Pflege
Altersheaim Altersheim Gérbi, Sevelen 081 750 16 00
Alterswohnungen Zenossenschaft Buelstrasae, Sevelen 081 73512 02
Ferienzimmer Altersheim Gérbi, Sevelen 081 750 16 00
Fahrdienst Rotes Kreuz Yermittlerin: Hanni Schlegel 081 735 13 91
Fahrdignst fir Rollstuhifzhrer Tixi Taxi: Vermittiung 081735 19 60
Hausarzte in der Gemeinde Buchalia Thomas, Wingerigasse 081735 18 k2
Henzen Silke, Velturietatrazse 5 081 72h 16 6E

Handwerklichie Arheiien

Senioren helfen Senioren

081

756 49 24

senn Wemer, Tulpernweg 1, Buchs

Infernetsaite der Gemeinde

W SEVEIEN.CN

Mittagstisch

Altersheim Garki, Sevelen
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Mitteilungshiatt der Gamesinde

Seveler Jeitung

Alice Rhyner, Rans

735 15 52

Hauspflege / Haushalthilfe Spitex Sevelen 081 725 26 32
Krankenpflege zu Hause Spitex Sevelen 081 725 26 32
Krankenmaobilienmagazin Samariterverein Sevelen 081 735 24 02
Mahlzeitendienst Altersheim Gérhi, Sevelen 081 750 16 01

Mutzner AG, Buchs 081 756 45 04
Mittagstisch Lltersheim Gdrbi, Sevelen 081 75016 01
Beqleitung von Schwerkranken Spitex Sevelan 081 7ah 26 32

Hospizbewegung Werdenberg 081 756 44 14
Beratung bei langdavernder Krankheit  |Pro Infirmis 0817235545
Vergiftungen Hotruf 145




Zum Altersleitbild der Gemeinde Sevelen

Die Lebensqualitat ist auch im Alter eng verkntpft mit der
Freiheit, das Leben nach den eigenen Winschen und
Maoglichkeiten selbst zu gestalten. Diese Selbstbestimmung
verleiht dem Menschen Wiirde.

Arbeitsgruppe Alter

Wie im Altersleitbild verlangt, wurde eine Arbeitsgruppe
Alter gebildet. Ihre Mitglieder verstehen sich als
Ansprechpartner der Seniorinnen und Senioren unserer
Gemeinde. Sie nehmen Bedurfnisse auf, vermitteln
Kontakte und Informationen, fUhren Veranstaltungen durch
und verstehen sich als Bindeglied zu den Behorden.

Zogern Sie nicht und kommen Sie auf uns zu, wenn Sie
irgendwo der Schuh druckt!

Zur Zeit setzt sich die Arbeitsgruppe wie folgt zusammen:

Bodenmann Alice Almeisliweg 8 Tel. 081 785 15 51

Brander Regula Rietliweg 7 Tel. 081 785 12 42
Hagmann Max Halde 24, Rans  Tel. 081 785 16 72
Keller Jack Galstrammweg 7 Tel. 081 785 16 10
Schmid Andreas Gadretschweg 5 Tel 081 78512 70
Sutter Ida Birkenweg 9 Tel. 081 785 19 34

Herausgeber: Arbeitsgruppe Alter der Gemeinde Sevelen, Ausgabe 1, Februar 2008



gemeinde_sevelen H/ InfOblatt

fur Seniorinnen und Senioren der Gemeinde Sevelen
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Wichtige Notfall-Nummern:

Sanitatsnotruf 144
Feuerwehr 118
Polizei 117

Dargebotene Hand 143

Hausarzte in Sevelen:

Thomas Buchalla 081 785 18 58
Silke Henzen 081 785 16 66

Spital Grabs 0817725111
Spitex Sevelen 081 785 26 32

Weitere wichtige Nummern:




	INFOBLATT Titelblatt  4.pdf
	Zum Altersleitbild der Gemeinde Sevelen
	 
	                                                       

	INFOBLATT Seite 4  1.pdf
	Infoblatt
	 Sanitätsnotruf  144
	 Feuerwehr   118
	 Polizei    117
	 Hausärzte in Sevelen:
	 Thomas Buchalla  081 785 18 58
	 Silke Henzen  081 785 16 66







